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AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI COSENZA 

PROGETTO “DISCUTIAMONE A SCUOLA” 

INDICAZIONI OPERATIVE PER LA DISTRIBUZIONE E LA RACCOLTA DEI CONSENSI INFORMATI 

 

Anno scolastico 2026/2027 

Documento rivolto alle segreterie scolastiche e ai referenti del Progetto. 

 

Al fine di favorire un'organizzazione uniforme ed efficace delle procedure relative al consenso informato, si 

riportano alcune indicazioni operative per la distribuzione, la raccolta e la successiva consegna della 

documentazione allo psicologo scolastico. 

 

1. Distribuzione dei moduli 

Si richiede cortesemente la collaborazione dell'Istituzione scolastica nella distribuzione del modello di 

consenso informato alle famiglie degli studenti destinatari del Progetto. 

La distribuzione potrà avvenire attraverso le modalità ritenute più opportune dall'Istituto, privilegiando, 

ove possibile, procedure che consentano di raggiungere tempestivamente tutte le famiglie interessate. 

Si raccomanda di trasmettere il documento nella sua interezza, senza modificarne il contenuto. 

 

2. Raccolta dei consensi informati 

La raccolta dei moduli sarà organizzata dall'Istituzione scolastica secondo le proprie procedure interne. 

Si suggerisce di individuare, per ciascuna classe, una modalità di raccolta che consenta di verificare 

agevolmente quali studenti abbiano restituito la documentazione. 

È importante distinguere tra: 

• consenso espresso, quando il modulo è stato compilato e sottoscritto secondo le modalità previste; 

• consenso negato, quando la famiglia ha espressamente dichiarato di non autorizzare la 

partecipazione; 

• modulo non restituito, quando non è pervenuta alcuna documentazione. 

La mancata restituzione del modulo non può essere considerata equivalente all'espressione del 

consenso. 

 

3. Consegna della documentazione allo psicologo 

Per agevolare la verifica e la conservazione della documentazione, si chiede cortesemente che i moduli 

raccolti vengano consegnati allo psicologo suddivisi per classe, preferibilmente al termine della raccolta 

prevista per ciascuna classe. 

Si invita pertanto a evitare, per quanto possibile, consegne frammentate di singoli moduli in momenti 

differenti. 

La consegna potrà comunque avvenire anche qualora alcuni studenti non abbiano restituito la 

documentazione, senza attendere necessariamente l'acquisizione di tutti i moduli distribuiti. 

Eventuali consensi pervenuti successivamente potranno essere consegnati allo psicologo in un secondo 

momento. 
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4. Verifica e conservazione dei consensi 

La verifica della documentazione acquisita sarà effettuata dallo psicologo prima dello svolgimento delle 

attività che richiedono il consenso informato. 

I moduli originali saranno conservati dallo psicologo, secondo quanto previsto dalle Linee guida operative 

regionali e dalle disposizioni applicabili alla documentazione sanitaria dell'ASP. 

Si raccomanda di evitare la diffusione dei moduli o delle informazioni in essi contenute attraverso canali 

non adeguati alla tutela della riservatezza. 

 

5. Partecipazione degli studenti alle attività 

La partecipazione degli studenti minorenni alle attività psicologiche previste dal Progetto è subordinata alla 

preventiva acquisizione del relativo consenso informato. 

Gli studenti per i quali non sia stato acquisito un consenso valido non potranno partecipare alle attività che 

lo richiedono. 

La presenza di studenti privi di consenso non impedisce lo svolgimento degli interventi con gli altri studenti 

della classe, purché vengano concordate con l'Istituzione scolastica modalità organizzative adeguate, nel 

rispetto degli obblighi di vigilanza. 

 

6. Collaborazione con i referenti scolastici 

Per facilitare la gestione della documentazione, si auspica la collaborazione dei referenti scolastici del 

Progetto, anche in relazione alle eventuali necessità di integrazione o chiarimento riguardanti i moduli 

raccolti. 

Eventuali dubbi sulla corretta compilazione o sulla validità dei consensi potranno essere sottoposti 

direttamente allo psicologo, evitando valutazioni autonome da parte del personale scolastico su aspetti di 

competenza professionale o sanitaria. 

 
Per informazioni e chiarimenti 

Dott. Andrea Guido 

Psicologo Scolastico – ASP Cosenza 

Progetto “Discutiamone a Scuola” 

✉ andrea.guido@aspcs.it 
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